Nachhaltig Bauen - Effizienz optimieren

Brandschutz fiir ein viergeschossiges Holzhaus

Wohnungswirtschaft heute.

Fakten und Losungen fiir Profis

In Miinchen steht ein viergeschossiger Holzbau mit in Trockenbau gekapselten tragenden Wanden und Decken
- ein Novum in der bayerischen Baugeschichte. Erst die Novelle der BayBO 2008 hat solche Konstruktionen

moglich gemacht.

Viergeschossig bauen in Holz? Und das in Bayern? Bis vor kurzem war das ein klassisches
»N0 go“. Erst seit der Novelle der BayBO im Jahr 2008 erlaubt auch der deutsche Siiden
Holzbauten dieser Groflenordnung. Gerade rechtzeitig fiir einen der ersten Pionierbau-
ten dieser Art in Miinchen.

Pariser Strafle, Riickgebaude: Solautet die Adresse des neuen Miinchner Vorzeigeobjekts.
Es ist eine schmucke Adresse, mitten im beliebten Haidhausen, wo Kiinstler, Studenten
und Intellektuelle Tiir an Tiir leben, und wo Kneipen, Cafes, Geschifte und Kleingewerbe
traute Nachbarschaft mit alten und neuen, schicken und weniger schicken Wohngebauden
zelebrieren. Die Adresse Pariser Strafle, Riickgebdude, gehorte bis vor kurzem zu den eher
weniger schicken Lagen dieses illustren Quartiers. Eingezwéngt zwischen drei Kommun-
winden teilten sich eine Autowerkstatt, eine Lackiererei und diverse Wohneinheiten eine
schmale Nische am Rande eines nur wenig breiteren Grundstiicks. Jeder Zentimeter des
freien Areals war betoniert, der Ausblick beschrankt auf das Grau der Nachbargebaude und
ein jlingst begriintes Grundstiick ein paar Hduser weiter.

Pionierarbeit: Wogeno denkt in Holz

Der Ein- und Ausweg aus dieser Enge fiihrte seit jeher durch einen kleinen Torbogen im
Vordergebdude, einem aus dem vorigen Jahrhundert stammenden Griinderzeitbau, an
dem die Genossenschaft Wogeno Miinchen eG interessiert war. Eben diese Genossen-
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schaft ist in Miinchen bekannt dafiir, ungew6hnliche und 6kologisch sowie konzeptionell
herausragende Wohnmodelle zu entwickeln, in denen die Mitglieder gerne wohnen. Des-
halb war es im Nachhinein besehen ein Gliicksfall fiir die Hinterhofidylle, dass Wogeno
Miinchen eG auch zum Zug kam, als der Vorbesitzer das Vordergebaude und das dazuge-
horige riickwértige Grundstiick zum Verkauf anbot.

Der neue Eigentiimer war nicht nur Garant fiir das auflergewohnliche Wohnungs-
projekt, das nun Realitdt geworden ist, er stand auch dem Baustoft Holz aufgeschlossen
gegeniiber — und war dazu noch mutig genug, Pionierarbeit zu leisten. ,Wir haben den
Holzbau natiirlich zum einen deshalb favorisiert, weil wir 6kologische Bauweisen grund-
sdtzlich befiirworten und weil Holz raumklimatisch besser ist als ein Beton- oder Mau-
erwerksbau, erklart Peter Schmidt, Vorstandsmitglied der Wogeno Miinchen eG. Auch
der mit Holz mégliche hohe Vorfertigungsgrad und die daraus resultierende schnellere
Bauweise sprachen fiir dieses Material. ,,Dazu kam, dass der Untergrund auf dem Grund-
stiick nicht tragfahig ist. Ein in konventioneller Bauweise errichtetes Haus hdtte daher
eine kostenintensive Pfahlgriindung erfordert. Da der Holzbau jedoch nur einen Bruch-
teil eines massiven Geb4udes wiegt, konnten wir als Griindung eine einfache Bodenplatte
aus Stahlbeton wiahlen®, ergénzt Jens Briickner, Projektleiter des Bauvorhabens vom be-
auftragten Architekturbiiro Bettsteller & Wilde.

Innen Holz, auf3en Gips

Das Treppenhaus wurde in Sichtbeton realisiert.
Die Kommunwinde des Bauwerks sind gemauert.
Samtliche tragenden Innenwidnde und Decken hin-
gegen konzentrieren sich auf den Baustoff Holz - der
aus brandschutztechnischen Griinden gekapselt ist.
»Entsprechend der Einstufung nach BayBO in Ge-
baudeklasse 4 miissen die tragenden und aussteifen-
den Bauteile hochfeuerhemmend ausgefiithrt werden.
Die ,Muster-Richtlinie iiber brandschutztechnische
Anforderungen an hochfeuerhemmende Bauteile in
Holzbauweise“ (M-HFHHolzR) gibt zudem vor, dass
diese Holzbauteile eine brandschutztechnisch wirk-
same Bekleidung erhalten miissen, und legt die fiir
solche Konstruktionen notwendigen Ausfithrungs-
weisen, Baumaterialien und Dicken fest®, informiert
Briickner iiber den seit der Novelle der BayBO 2008
giltigen Gesetzesstand. Lediglich im obersten Stock-
werk sind die Anforderungen gelockert. Hier sind
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Winde und Decken nach F 30 B konzipiert, wahrend die tibrigen Stockwerke hochfeuer-
hemmend gebaut sind. Die statisch notwendigen Innenwénde basieren daher auf 13 cm
(in den unteren beiden Geschossen) bzw. 10 cm (in den oberen beiden Geschossen) dicken
Brettsperrholzplatten, die ringsum mit zwei Lagen 18 mm Knauf GKF-Platten umman-
telt sind. Die nicht tragenden Innenwiande sind klassische Knauf-Standerkonstruktionen,
beplankt mit jeweils zwei Lagen Gipsbauplatten. So lassen sich die Grundrisse nachtrig-
lich einfach verdndern. In den Badern kommen statt Gipsbauplatten hochwertige Dia-
mantplatten zum Einsatz. Alle Wanddurchbriiche - etwa fiir haustechnische Leitungs-
strange - sind mit GKF-Platten bekleidet. Weil die iibliche ,,Unterputz“-Leitungsfithrung
in gekapselten Wénden nur beschrinkt zuldssig ist und der Bauherr eine kostengiinstige
und variable Nachinstallation erméglichen wollte verlaufen die Elektroleitungen in mit
Blenden abgedeckten, offenen Wandkanilen unterhalb der Zimmerdecke entlang der
Winde. Das vom Architekturbiiro eingesetzte System erlaubt es, dass die Nutzer an jeder
Stelle mit Kabeln und Steckern andocken konnen.

Auch die Decken nutzen 14,7 cm dickes Brettsperrholz als tragende Basis, die an der
Unterseite jeweils mit zwei Lagen 18 mm Knauf GKF-Platten beplankt ist. Auf dieser
statisch notwendigen Unterkonstruktion lagert ein regularer FufSbodenaufbau mit Splitt-
schiittung auf Trennlage, Trittschall-ddimmung, Zementestrich auf Trennlage und unter-
schiedlichen Bodenbeldgen wie Linoleum, Parkett oder Fliesen. Um die Schallldngslei-
tung zwischen den einzelnen Wohnungen zu minimieren, wurden die Holzmassivwande
im Boden- und im Deckenbereich auf Elastomer aufgelagert. Beidseitig der Wohnungs-
trennwande angebrachte Vorsatzschalen aus zwei Lagen mit 12,5 mm Bauplatten erho-
hen zusitzlich den Schallschutz zwischen den Wohnungen. Insgesamt 750 m?* doppelte
Beplankung fiir die Wande sowie 750 m* doppelte Beplankung fiir die Deckenuntersich-
ten und nochmals 600 m” Bauplatten, die in Leichtbauwinden und Vorsatzschalen ver-
baut sind, kommen so zusammen.

Wihrend das Treppenhaus ganz gewohnlich mit Blech gedeckt ist, ist der Rest des
Daches als Dachterrasse ausgebaut. Dampfsperre, 2 cm Trittschallddmmung, im Durch-
schnitt 20 cm Gefalledimmung, auf der auf einer zweilagigen Bitumenabdichtung zu-
néichst Bautenschutzmatte, dann 20 mm Drénagebahnen, 5 cm Splitt und zuletzt 5 cm
Gehwegplatten aus Beton verlegt sind, bilden die perfekte Spielwiese fiir alle kleinen und
groflen Bewohner der Anlage, mit ruhiger Zone fiir die Alteren und genug Raum fiir die
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jungen Nutzer. Blumentroge bieten Platz fiir kleine Biume und in-tensive Begriinung.
Eine aus Brandschutzgriinden notwendige Wendeltreppe fiir die Bewohner des dritten
Obergeschosses — zusammensteckbare Feuerwehrleitern enden bei 8 m Hoéhe - verbindet
alle Wohneinheiten direkt mit der begriinten Hofanlage.

Strom produziert das Haus selbst

Der Blick zuriick zeigt eine grofiziigig gedffnete Fassade aus Elementen mit Dreifach-
festverglasung, die von hochwirmegedimmten, verschiedenfarbigen Holztiiren zésiert
wird. Sie ist Garant dafiir, dass die 10 bis 12 m tiefen Wohneinheiten, die lagebedingt nur
von einer Seite belichtet werden kénnen, auch geniigend Licht erhalten. Der Aufbau der
massiven Bestandteile der Auflenfassade beginnt innen mit Gipsplatten auf OSB-Platten,
gefolgt von einer Holzstinderkonstruktion mit dazwischen angeordneter Ddmmung.
Auf3en sind die Stinder mit zwei Lagen Diamant-Platten gekapselt und mit Folie beklei-
det. Faserzementplatten dienen als Putztrager fiir den Vollwdrmeschutz.

13 Wohneinheiten zwischen 25 m* und 100 m*> Wohnfliche sind es insgesamt. Die
Ein- bis Fiinf-Zimmer Einheiten reihen sich quasi an der 35 m langen Front aneinander
bzw. sind {ibereinander gestapelt. Erschlossen werden sie von einem mittig angeordneten
Eingang, der sich bis zur riickseitigen Kommunwand hindurch schiebt, so dass die Woh-
nungen iber ein innen liegendes, tiber das Dach natiirlich belichtetes Treppenhaus von
hinten erschlossen werden. Die ersten beiden Geschosse bieten jeweils vier Wohnungen
Platz, das dritte drei Einheiten, das vierte nur mehr zwei. Alle Bader liegen innen, quasi
im Bauch des Hauses, wihrend Wohnkiichen nebst Esspldtzen und Aufenthalts- sowie
Schlafrdumen dem Licht entgegen dringen.

Willkommen im Einkaufsnetzwerk!

Das neue Komplettprogramm fiir die vermietungsférdernde Wohnungskosmetik

netzwerk”

far die wohnungswirtschaft

Netzwerk fiir die Wohnungswirtschaft GmbH
Am Schiirholz 3 + 49078 Osnabriick

Fon 0541 800493-40 - Fax 0541 800493-30
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Das KfW 40-Gebiude ist nicht nur hochwertig gedimmt, sondern produziert den be-
nétigten Strom per Blockheizkraftwerk auch noch selbst. Uberschuss wird ins Netz ge-
speist, Abwirme heizt das in der aus dem im Zuge der Bauarbeiten sanierten Vorder- und
dem neuen Riickgebdude bestehenden Anlage benétigten Trink- und Warmwasser.

Summa summarum entstand so ein okologisches und 6konomisches Vorzeigehaus,
das als eines der ersten Pionierbauten zeigt, was kiinftig im bayerischen Holzbau még-
lich sein wird. Vor 2008 wire ein solches Projekt baurechtlich nicht realisierbar gewesen.
Erst seit der Novelle der BayBO diirfen Holzhauser dieser Hohe unter den beschriebenen
Brandschutzauflagen errichtet werden. Damit ist eine neue Ara im mehrgeschossigen
Holzbau in Bayern angebrochen. In Miinchen hat sie ihren Anfang genommen.

Christine Ryll

Bautafel

Bauvorhaben: Neubau eines viergeschossigen
Holzhauses in 81667 Miinchen

Bauweise: Holzmassivbau

Baujahr: 2008/2009

Bauzeit: Dezember 2008 bis Dezember 2009
Wohnfliche: 900 m?

Umbauter Raum: 4.700 m?

Bauherr: Wogeno Miinchen e.G., 81371 Miinchen
Architekten: Bettsteller & Wilde Architekten,
81543 Miinchen, www.bettsteller-wilde.de
Brandschutzkonzept:  Bauart Konstruktions
GmbH &Co.KG, 80796 Miinchen, www.bauart-
konstruktion.de

Statiker: Statikon GmbH, 84453 Miihldorf
Holzbau: Josef Obermeier GmbH& Co.KG, 83093
Bad Endorf, www.obermeier-holzbau.de
Trockenbau: Martins Trockenbau, 82278 Altheg-

nenberg
Fachberatung: Knauf Gips KG, 97346 Iphofen, Verschiebbarer Sonnen-
www.knauf.de schutz; alle Fotos Knauf
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