Wohnungswirtschaft heute.

Energie und Umwelt

Fakten und Losungen fir Profis

Warmedammung fiir Dacher: Die Brand-
und Schallschutz und Energieeinspar-

verordnung beachten

Wer Energie sparen will, muss beim Dach anfangen. Egal ob Modernisierung oder Neubau, Warmeschutz wird
am Anfang geplant. Zu beachten sind auch Brand- und Schallschutz, die Energieeinsparverordnung und die
sach- und fachgerechte Ausfiihrung. Hans Jiirgen Krolkiewicz gibt einen Uberblick iiber Ddmmstoffe. deren

Kennzeichnung, Anwendungsgebiete und Produkteigenschaften.

Der Wiarmeschutz einer Dachkonstruktion muss
einschliefSlich aller Schichten und Anschliisse
bereits bei der Planung festgelegt werden. Mit
Planung ist hier die Festlegung der einzelnen
Konstruktionsschichten, die tiblicherweise beim
Neubau, Umbau oder der Sanierung notwendig
sind, gemeint. Da sich die Warmeschutzmafinah-
men aus mehreren funktionsbedingten Schich-
ten zusammensetzen, miissen Ausfithrung,
Reihenfolge und Detaillosungen aufeinander
abgestimmt werden. Zudem miissen die regional
gultigen baurechtlichen Vorschriften — wie bei-
spielsweise Brand- und Schallschutz und Ener-
gieeinsparverordnung - mit der technischen
Ausfithrung abgestimmt sein.
Der augenblickliche Stand der Technik macht
es moglich, auch durch eine qualitative Verbes-
serung des Wirmeschutzes, sowohl bei Neu-,
als auch bei Altbauten, eine wirksame Energie-
einsparung herbeizufithren. Dabei ist das grofite Potenzial im Altbaubestand zu finden.
Denn sachgemifl ausgefithrte und der damaligen Norm entsprechende Dimmungen ent-
sprechen den heutigen Anforderungen in keiner Weise mehr. Schitzungen zufolge kann
bei einer verbesserten Warmeddmmung der Bestandsgebiude bis zu fiinfzig Prozent des
heutigen Energiebedarfs fiir die Gebaudeheizung und Warmwasserbereitung eingespart
werden. Zusammen mit einer darauf abgestimmten, optimierten Heizanlage und Einsatz
erneuerbarer Energien ergibt sich ein noch hoheres Einsparpotenzial.

Warmedammstoffe

Wirmeddmmstoffe fiir Dicher miissen den jeweiligen Normen (z. B. ONORM B 6050
und B 6053) oder bauaufsichtlichen Zulassungen sowie dem Regelwerk des Dachdecker-
handwerks entsprechen.

Wirmediammungen konnen auch als Verbundwerkstoffe eingebaut werden. Darunter
fallen beispielsweise Gipskartonplatten mit Warmedammung, Sandwichelemente, Holz-
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werkstoffe mit Warmedimmung,
usw. In die Berechnung des Wir-
meschutzes fliefen alle Schichten
des Verbundwerkstoffes mit den
entsprechenden Bemessungswer-
ten (Norm, Priifzeugnis) der War-
meleitfahigkeit getrennt ein.
Wirmediammungen miissen dicht
gestoflen verlegt werden, offene
Fugenstofie sind unzuldssig. Di-
ckenabweichungen aus zuléssi-
gen Maflabweichungen bei der
Herstellung genormter Wéarme-
ddmmstoffe, temperaturbedingte
Lingendnderungen, Verformun-
gen aufgrund intensiver Sonnen-
einstrahlung und Hitzestau in der
Dachkonstruktion oder Dimen-
sionsdnderungen durch material-
bedingtes Schwinden sind nicht
auszuschliefen und sollten unbe-
dingt beachtet werden. Ebenso sind Kreuzst6le bei Dammstoftplatten oder ~bahnen zu
vermeiden.

Zudem ist bei der Materialwahl mit darauf zu achten, dass die spezifische Feuchteauf-
nahme des Ddmmstoffes sehr niedrig ist. Die Forderung der Luftdichtheit gilt es auch fiir
Dachkonstruktionen einzuhalten. Dagegen ist die Winddichtigkeit bisher keine grund-
satzliche Forderung und deshalb nicht genormt. Im objektbezogenen Einzelfall sollte sie
dennoch beachtet werden.

Der Bemessungswert der Wir-
meleitfahigkeit (Wérmeleitzahl)
\ ist nach den Herstellerangaben
und DIN V 4108-4 zu ermitteln.
Bei Warmedammstoffen der Nor-
menreihe DIN EN 13162 bis DIN
EN 13171, die ohne Fremdiiber-
wachung produziert werden, ist
nur der Nennwert der Wiarme-
leitfahigkeit A angegeben. Diese
Wirmeddmmstoffe entsprechen
der Kategorie I nach DIN V 4108-
4. Diese Wirmediammstofte sind
beziiglich der Warmeleitfahigkeit
nur mit einem CE-Kennzeichen versehen. Bei solchen Warmeddammstoffen ist wegen der
zu erwartenden Materialstreuung der Nennwert der Warmeleitfahigkeit mit dem Sicher-
heitsbeiwert y = 1,2 zu multiplizieren, um den Bemessungswert X zu erhalten.

Der Wirmedurchlasswiderstand R eines Werkstoffes errechnet sich aus der Dicke d in
[m] und dem Bemessungswert der Warmeleitfahigkeit [W/mK].

R=d/\ [m*K/W]

Der Bemessungswert der Warmeleitfahigkeit fiir belassene (vorhandene) Warme-
ddmmungen und vorhandene Bauteilschichten im Gebaudebestand (Altbau) kann nicht
einfach zahlenméfig tibertragen werden, sondern muss geméf; den Berechnungsverfah-
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ren der DIN 4108 ff durch eine
anerkannte Materialpriifstelle
ermittelt werden. Bleiben die vor-
handenen Altschichten bei der
rechnerischen Ermittlung des U-
Wertes unberiicksichtigt, so liegen
die mit neuen Schichten ermittel-
ten U-Werte auf der sicheren Sei-
te. Generell sind die Unterschiede
in der rein ddmmenden Wirkung
der Dimmstofte relativ gering.
Doch zusitzliche Anforderungen,
wie Wirmeleitfahigkeit, Wasser-
dampfdiffusion, Druckbelastung,
Brandschutzverhalten, Wérme-
speicherfihigkeit, Feuchtestabili-
tat, Hitzebestandigkeit, UV-Sta-
bilitat und weitere Eigenschaften
machen den eigentlichen Unterschied der Dimmstoffe fiir das Dach aus. Fiir den Dach-
ausbau sollte zur Wahl des Warmeddmmstoftes bei gleicher Schichtdicke (im eingebau-
ten Zustand) immer der mit dem kleineren Lambda-Wert und dem besseren Brandschutz
bevorzugt werden. Grundsitzlich gilt, fiir die objektbezogene Anwendung den technisch
zweckmifligen und preislich attraktiven Dammstoff zu finden. Dimmstoffe aus nach-
wachsenden Rohstoffen sind eine dkologisch gute, doch noch hdufig teurere Alternative
zu den tiberwiegend eingesetzten Massendammstoffen aus petrochemischen und mine-
ralischen Rohstoffen.

Kennzeichnung der

Dammestoffe
Hergestellt werden Dammstof-

fe entweder nach regionalen (z. B.

DIN, ONORM), europiischen (EN)

Normen oder fallweise auch nach

einer bauaufsichtlichen Zulassung

fiir spezielle oder objektbezogene
Anwendungen. In den Stoffnormen wird genau festgelegt, welche Angaben in den Bezeich-
nungen bei Dammstoffen enthalten sein miissen. Nach den europiischen (EN) Normen wer-
den die Dimmstoffe aus Material, Warmeleitfahigkeit und Anwendungstyp definiert, wie z.
B. ,,EPS 035 DAA dm® Hier handelt es sich um eine Flachdachddimmplatte bei der EPS fiir
Expandierten Polystyrol-Hartschaum, 035 fiir die Wéarmeleitgruppe, DAA fiir das Anwen-
dungsgebiet Auflendachdimmung unter Abdichtung und dm fiir die mittlere Druckbelas-
tung des Dammstoffes stehen.Auch die Anforderungen an die Wiarmeddmmstoffe wurden
im europidischen Normenkatalog neu definiert. Dieser macht eine bessere Zuordnung und
Vergleichbarkeit der Dammstoffe nach europaweit geltenden Standards zu den jeweiligen
Anwendungsbereichen méglich und gibt gleichzeitig bestimmte Eigenschaften an. Das U-
Zeichen (Ubereinstimmungszeichen) gibt an, ob der Dammstoff den betreffend geforderten
technischen Regeln entspricht und gleichzeitig einer laufenden Kontrolle und Uberwachung
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(bei der Produktion im Werk - Eigeniiberwachung oder Fremdiiberwachung) unterliegt.
Nach den Anwendungsgebieten (DIN V 4108-10):

Anwendungsbereich Kurzzeichen Anwendungsbeispiel

DAA Auflenddimmung von Dach oder
Decke, witterungsgeschiitzt,
Didmmung unter Abdichtung

DZ Zwischensparrendimmung,
zweischaliges Dach, nicht
begehbare aber zugingliche oberste
Geschof3decke

DEO Innenddmmung unter Estrich ohne
Schallschutzanforderungen

Nach den Produkteigenschaften (DIN V 4108-10):

Produkt- Kurzzeichen = Beschreibung Beispiel
eigenschaft

dg Geringe Druckbelastung ~ Unter Estrich im
Wohnbereich

dh Hohe Druckbelastung Genutzte Dachfliche
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Extrem hohe Parkdeck, genutzte
Druckbelastung Dachflache

wi Wasseraufnahme durch ~ Auflendimmung
fliissiges Wasser Wand

Zugfestigkeit zk Keine Anforderungen Hohlraumddmmung

zh Hohe Zugfestigkeit Auflenddimmung
Wand unter Putz

sh Hohe Unter
Zusammendriickbarkeit, schwimmendem
Trittschallddmmung Estrich,
Kommunetrennwand
(Dachausbau in
Larmschutzzone)

sg Geringe Unter
Zusammendriickbarkeit  schwimmendem
Estrich

tf Dimensionsstabil unter ~ Auflenwandddmmung
Feuchte und Temperatur  unter Putz, Griindach
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Nach den Anwendungsbereichen:

Typenkurzzeichen = Verwendung des Warmedimmstoffes (Beispielanwendung)

WL nicht druckbelastbar (fiir Zwischensparrendimmung)

WS erhohte Belastbarkeit fiir Sondereinsatzgebiete (Flachdach)

WDH erhohte Belastbarkeit unter druckverteilenden Béden

(Parkdeck)

Typenkurzzeichen  Verwendung des Trittschallddimmstoffes

TK Trittschallddmmstoffe mit geringer Zusammendriickbarkeit
bzw. Trittschalldimmstoffe mit Anforderungen an den Luft-
und Trittschallschutz nach DIN 4109

Brandschutz

Bei Einsatz von Dammstoffen ist eine genaue Auswahl entsprechend brandschutztechni-
scher Bestimmungen zwingend notwendig. Die Norm DIN 4102 bzw. ONORM B 3800-1
regelt die Priifung und Beurteilung von Dimmstoffen entsprechend dem Brandverhalten
in Baustoftklassen:

Al nichtbrennbar

B1 schwerentflammbar

B3 leichtentflammbar (im Bauwesen nicht mehr zuléssig)
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Literatur:
DIN 4108 Wiéirmeschutz im Hochbau

DIN 4102 Brandverhalten von
Baustoffen und Bauteilen

EnEV 2009 Energieeinsparver-
ordnung Ausgabe 2009, Deutsch-
land

ONORM B 2219 Dachdeckerarbeiten

ONORM B 3800-1 Brandverhal-
ten von Baustoffen und Bautei-
lenONORM B 8110 Wiirmeschutz
im Hochbau

ONORM B 6050 Dimmstoffe fiir
den Wirme- und/oder Schall-
schutz im Hochbau

ONORM B 6053 Déimmistoffe fiir

den Wirme- und/oder Schall-
schutz im Hochbau
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Das Brandverhalten wird nicht nur vom Dammstoff selbst, sondern auch von mit verar-
beiteten Bindemitteln, Klebern, Beschichtungen, Klebestreifen, Flammschutzmitteln, u. A.
positiv oder negativ beeinflusst. So kann beispielsweise ein nichtbrennbarer Démmstoft (A
1) mit einer Kunststofffolie zum normalentflammbaren (B 2) Bauteil werden.

Die Beschreibung bzw. Besprechung einzelner Dammstoffgruppen kénnen Sie ausfiihrlich
in der Serie Warmedammstoffe der Wohnungswirtschaft heute in den Ausgaben Dezember
2008 und Februar 2009 oder im Archiv unter Gebdude und Umfeld/Dach/Windsogsiche-
rung an geneigten Dachfldchen und Dachdammung: Schutz vor Hitze und Kilte, nachlesen.

Warmegedammte Dachelemente

Eine wirtschaftlich interessante Alternative bietet sich bei Steilddchern durch den Ein-
satz vorgefertigter Ddmmelemente bei Neubauten ebenso wie bei Altbauten. Hier gibt
es verschiedene Hersteller, die nach dem dhnlichen Konstruktionsprinzip anbieten: Die
selbsttragenden und wiarmegeddmmten Dachelemente bestehen aus einer Bauplatte als
sichtbare Innen(raum)beplankung, mit mehreren darauf geleimten oder genagelten Spar-
ren. Zwischen den Holzsparren wird eine entsprechend der Objektanforderung dimen-
sionierte Warmedammung eingeschdumt oder als Platte verlegt. Das Element wird mit
dem Kran auf der Baustelle direkt montiert und vom Handwerker mit einer Konterlat-
tung und Dachbaustoff versehen. Es kann fiir Steildacher zwischen 15 Grad bis 60 Grad
Neigung eingesetzt werden. Je nach Hersteller werden meist geschaumte Dammstofte
verarbeitet, im Einzelfall aber auch Mineralwolle. Die Rauminnenseite ist zugleich fer-
tige Oberflache und kann mit Beplankung oder als tapezier bzw. streichbare Oberflache
vom Hersteller geliefert werden. Den fiir die Dachkonstruktion notwendigen statischen
Nachweis liefert ebenfalls der Produzent.

Hans Jiirgen Krolkiewicz

IHRE VORTEILE
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»Regeln fiir Abdichtungen®,
Oktober 2008, Zentralverband
des Deutschen Dachdeckerhand-
werks

DIN EN 12524 Baustoffe und
-produkte - Wirme- und feuchte-
schutztechnische Eigenschaften
ONR 121131 Qualitditssicherung
im Griinraum

Energiekosten fiir Gebdude sen-
ken, 1. Aufl. 2009, H.]. Krolkie-
wicz, Haufe Verlag GmbH, ISBN
978-3-448-09352-0

»Regeln fiir Deckungen®, Bun-
desinnung der Dachdecker und
Pflasterer, Osterreich

»Der Dachdecker®, Fachwissen
des Dachdeckers, Bundesinnung
der Dachdecker und Pflasterer,
Osterreich

Energiesparende Schachtentrauchungen!

enev-kit

@ Erhebliche Heizkosteneinsparung Aleatec GmbH
@ Aufzugkomponente mit Baumuster-Priifung ® Geringere Zugluft im Treppenhaus ;czg‘;egens;;ﬁe 4

@ Kurze Amortisationszeiten

@ Integrierte Liiftungsfunktion

@ C02 Uberwachung

@ Faires Preis-Leistungs-Verhdltnis

@ Vertrieb, Montage und Wartung durch Aufzug Fachbetrieb
@ Firr Neubau- und Bestandsanlagen

@ Montage erfolgt komplett im Schacht

@ Einfach und schnell zu montieren

Tel.; 04151 -89 71 56
Fax: 04151 -89 71 57
info@aleatec.de
www.aleatec.de

/\
Alea
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