TECHNIK

Baukonstruktionen / Bauelemente

Wohnungswirtschaft heute.

Fakten und Losungen flr Profis

Gesundes Wohnen mit Mauerwerk und zertifiiziert durch

www.nawoh.de

Der Trend, zum Wohnen in die Stadte zuriickzukehren, ist ungebrochen - bietet das urbane Leben
doch viele Vorteile. Elektrosmog und Strafienldrm gehéren hingegen nicht dazu! Mehrfamilienhéu-
ser in Massivbauweise stellen hier die ideale Losung fiir ein gesundes und sicheres Wohnumfeld dar.
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Wohnen im Zentrum: Dank einer
massiven Bauweise entstehen
Wohneinheiten in denen sich
die Mieter sicher und wohlfiihlen
kénnen; Fotos DGfM/KS

Der moderne mehrgeschossige Wohnungsbau kann sich im Stadtbild sehen lassen. Mit durchdachten Kon-
zepten ist die Errichtung von attraktivem Wohnraum in massiver Bauweise schnell und kostengiinstig
durchfithrbar. Fir die Mieter zdhlen aber neben einer zentralen Lage immer mehr auch die nachhaltigen
Aspekte einer Wohnung, denn gerade in Ballungsgebieten stellt der negative Einfluss von Schall, Emissio-
nen und Strahlung eine gesundheitliche Gefahrdung dar.

Natiirlich und nachhaltig

Wohngebaude spielen fiir eine ganzheitliche Nachhaltigkeitsstrategie eine entscheidende Rolle. Mehrge-
schossige Bauten werden in Deutschland beispielsweise durch das Bewertungssystem ,,Nachhaltiger Woh-
nungsbau® (NaWoh) http://www.nawoh.de/ zertifiziert. Hinsichtlich der verwendeten Rohstoffe und Vor-
produkte bieten zusdtzlich Umweltproduktdeklarationen, sogenannte EPDs, eine ideale Informationsbasis
bei der Herstellung von Mauersteinen. Diese Deklarationen werden im Institut Bauen und Umwelt e.V. von
neutralen Ausschiissen gepriift. Dabei geht es um die 6kologische, 6konomische sowie um die soziokultu-
relle und funktionale Qualitat. Hier erfiillt Mauerwerk als Baustoft alle Voraussetzungen, denn zu keiner
Zeit stellen die vier Steinarten eine Belastung fiir Mensch und Umwelt dar. Das gilt von der Erstellungspha-
se bis zur Entsorgung. Auf Basis einer lebenszyklusorientierten Analyse konnte die hohe Nachhaltigkeits-
qualitat kleiner Wohngebdude (EFH/ZFH) aus Mauerwerk bereits durch eine Studie der TU Darmstadt
nachgewiesen werden.
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Fir die Mieter zédhlen immer
mehr auch die nachhaltigen
Aspekte einer Wohnung

Eine ganzheitliche Nachhaltig-
keitsstrategie eine entschei-
dende Rolle
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MEDIENPARTNER:

wowiK golftour

il

STATIONEN DER TOUR 2016:

27.05.2016  TURNIER BERLIN-BRANDENBURG
10.06.2016  TURNIER HESSEN/RHEINLAND-PFALZ
24.06.2016  TURNIER BADEN-WURTTEMBERG
08.07.2016  TURNIER BAYERN
19.08.2016  TURNIER NORDRHEIN-WESTFALEN
02.09.2016  TURNIER NORDDEUTSCHLAND
15.10.2016  TURNIER SACHSEN-THURINGEN/
SIEGERTURNIER

ANMELDUNG ¢
WEITERE INFORMATIONEN UNTER:

WWW.WOWICOLFTOUR.INFO

PREMIUM-SPONSOREN:



http://www.wowigolftour.info
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Natirliche Rohstoffe und
Umweltschutz

Gemauerte Winde bestehen iiberwiegend aus
Sand, Kies oder Ton. Diese natiirlichen Ressour-
cen stehen nahezu unbegrenzt zur Verfligung.
Uber diese mineralischen Bestandteile hinaus
bestehen Mauersteine je nach Art aus verschie-
denen industriellen Bindemitteln, deren Gehalt
durch die Hersteller kontinuierlich optimiert
wird. Auflerdem leistet die Steine- und Erde-
nindustrie umfassende Aktivititen zur Rekul-
tivierung von ehemaligen Abbaubereichen. So
sichern die Betreiber von Abbaustitten Lebens-
rdume fiir viele Brutvogel sowie fiir viele gefahr-
dete Amphibienarten.

Wohngesunde Vorteile

Massives Mauerwerk bietet neben hochstabilen  Baustoffe frei von schadlichen
Wohngesund und 6konomisch: Massiv gebaute Mehr- Winden vor allem hochsten thermischen Kom-  Bestandteilen und geben kein-
familienhauser bieten viele Vorteile fort. Aufgrund ihrer groflen Speicherfiahigkeit erlei gefahrliche Emissionen an
sind Steine aus Kalksandstein, Ziegel Leicht-  die Luft ab
oder Porenbeton in der Lage, Temperaturschwankungen zu kompensieren - die Bewohner konnen dadurch
auch mit niedrigeren Heizkosten rechnen. Durch den rein natiirlichen Ursprung sind diese Baustoffe frei
von schidlichen Bestandteilen und geben keinerlei gefdhrliche Emissionen an die Luft ab: Das Ergebnis ist
ein gesundes Raumklima. Eine gesundheitliche Bedrohung geht dagegen von den zahlreichen Funkmasten
aus, die hochfrequentierte gepulste Strahlung aussenden. Gegen diesen Elektrosmog schirmen gemauerte
Winde die Bewohner nahezu zu hundert Prozent ab - und das ohne Funkloch im Inneren des Gebéudes.

Optimaler Schallschutz

Einen entscheidenden Einfluss auf die Gesundheit des Menschen in geschlossenen Rdumen hat auch der  Eine gute Pravention
Schall. Kaum etwas ist schlimmer, als permanentem Lirm ausgesetzt zu sein. Das gilt fiir Gerdusche durch

den Stralenverkehr ebenso wie fiir Bahn- oder Fluglairm. Aber auch der Schall von ,,nebenan gehért dazu.

Baukonstruktionen aus Mauerwerk weisen hier auch in den oberen und unteren Frequenzen eine sehr gute

Schallddmmung auf. Der Schutz gegen den Larm von aufen ist durch die Schallschutznorm DIN 4109

bauaufsichtlich festgelegt — fiir den Schallschutz zwischen den Rdumen stellen gemauerte Innenwénde und

Stahlbetondecken eine gute Priavention dar.

Urban leben — gesund wohnen

Fiir den zeitgemdflen Wohnungsbau ist die massive Mauerwerksbauweise ideal, denn gemauerte Wande = Massive Bauten sind
bieten wie keine andere Errichtungsart erhebliche Vorteile wahrend ihrer gesamten Bau- und Nutzungspha-  wertbestandig

se. Planer, Architekten und Investoren schétzen die Effizienz, die Nachhaltigkeit sowie die Wertbestindig-

keit der massiven Bauten. Der Komfort und die Sicherheit fiir die spateren Bewohner spielen bei der Planung

eine wichtige Rolle, ist die Aussicht auf ein gesundes Wohnumfeld doch ein wichtiges Argument fiir den

Verkauf oder die Vermietung der Einheiten. Die hohe Akzeptanz von Mauerwerksbauten spiegelt sich nicht

zuletzt im Marktanteil wieder, der laut der Deutschen Gesellschaft fiir Mauerwerks- und Wohnungsbau e.V.

(DGM) zurzeit in Deutschland im Wohnungsbau bei 73 Prozent liegt.

Nadine Weif$ und Benjamin Nelles
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