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Bauen

Berlin-Adlershof - Erhohter Schallschutz fiir
Mehrfamilienwohnhaus in monolithischer Ziegelbauweise

Im Stadtteil Berlin-Adlershof, einem stark expandierenden Wissenschaftsstandort, werden Arbei-
ten und Wohnen auf modernste Weise verkniipft. Eines der spektakuldren Wohnbauvorhaben der
Berliner Architekten Eyrich — Hertweck nennt sich ,,Tetris“ Adlershof. Der in zwei Bauabschnitten
realisierte sechsgeschossige Gebdudekomplex am Grof3-Berliner Damm umfasst insgesamt 76 Miet-
wohnungen sowie zwei Gewerbeeinheiten im Erdgeschoss: Die Wohnungen reichen architektonisch
interessant von der Einzimmer-Singlewohnung bis zum Sechszimmer-Familienappartment. Das Ge-
baude weist mit Fertigstellung des zweiten Bauabschnitts Ende 2015 eine Wohnfldche von insgesamt
etwa 8 000 Quadratmeter auf.
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Fertigstellung des ersten Bau-
abschnittes. Foto: Deutsche
Poroton / Christoph Grof3e
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Die Erschlieffung der Wohnungen erfolgt tiberwiegend tiber die zum Grof3-Berliner Damm orientierten =~ Gebaudesteckbrief
Laubenginge. Viele der grofSeren Wohnungen mit mehr als zwei Zimmern sind als Maisonette-Wohnungen  Mehrfamilienwohnhaus mit 76
iber zwei Geschosse entwickelt, so dass nur in jeder zweiten Etage des Gebaudes ein Wohnungszugang so-  Wohneinheiten in zwei Bauab-
wie Auflenwohnraume wie Terrassen oder Loggien existieren. Dies spart Erschliefungs- und Freiwohnfla-  schnitten, Sechs Vollgeschosse
chen. Dariiber hinaus erstrecken sich einige der gréf8eren Wohnungen horizontal iiber oder unter mehreren  zuziglich Tiefgarage, 8 000
benachbarten Wohnungen - die Idee fiir das Computerspiel Tetris wurde aufgenommen. Diese auflerge-  Quadratmeter Wohnflache,
wohnliche Architektur macht die schalltechnische Bemessung der Trennbauteile zwischen den Wohnun-  Baujahr 2013 — 2015, Miet-
gen zu einer Herausforderung, da insbesondere die grofieren Wohnungen mit zwei Ebenen auf bis zu acht ~ wohnungsbau, Monolithisches
Nachbarwohnungen angrenzen. Ziegelmauerwerk aus perlitver-
flllten Poroton-S10-P, Fern-
warmeversorgung
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DAS BUCH

UBER WILDBIENEN & BLUHPFLANZEN

Jeder kann zum Wildbienen-Helfer werden und damit zum Erhalt unserer Artenvielfalt beitragen.

Kaum einer kennt sie — ihre Vielfalt ist atemberaubend. Auch in unseren
heimischen Géarten. Aber: Die unersetzlichen Bestduber sind ernsthaft
bedroht. Wie jeder von uns Wildbienen helfen kann, steht in diesem Buch.

Wie erkenne ich Wildbienen und welche Pflanzen brauchen sie? Das sind
die Themen dieses Buches. Nach Monaten gegliedert, fiihrt es durch die
Wildbienensaison. Es schérft den Blick auf die teilweise recht unschein-
baren Wildbienenarten und auf unsere heimischen Bliihpflanzen.

Es macht jeden — der will - zum Wildbienenhelfer.
Denn letztlich kann man nur schiitzen, was man kennt.

Ein Buch fiir Entdecker und alle, denen unsere Artenvielfalt am Herzen liegt.

Anja Eder / 248 Seiten / Hardcover / Verlag: TiPP 4 GmbH / Rheinbach

Bestellungen unter:
www.schleswig-holstein.sh/kiosk/wildbienenhelfer

Dariiber informiert Sie dieses Buch:

* Vorkommen und Flugzeit heimischer Wildbienen

» Bliitenbesuch / Lebensraum / Lebensweise

 QOriginalgroBe der Bienen als Grafik

» Bliihmonat wichtiger Bienenpflanzen

¢ Angabe (iber Nektar- und Pollengehalt

* Die wichtigsten, heimischen Bliihpflanzen fiir
oligolektische Wildbienen

 Nisthilfen / Kuckucksbienen / invasive Pflanzen

Mit dem Kauf dieses Buches unterstiitzen Sie

das Projekt ,,Zukunft fiir Wildbienen & Co“ der
Deutschen Umwelthilfe. Ein Euro je Exemplar
wird gespendet.


http://schleswig-holstein.sh/kiosk/wildbienenhelfer/
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Der Bauherr und die Architekten haben bereits
bei der Vorplanung besonderen Wert auf eine
okologische und nachhaltige Bauweise gelegt.
Das Gebéude sollte einerseits ohne zusitzliche
Dammung der Auflenwiande auskommen und
aus einschaligem Porotonziegelmauerwerk er-
richtet werden. Auf der anderen Seite bestand
die Vorgabe, einen iiber den im {iblichen Miet-
wohnungsbau hinausgehenden Schallschutz zu
erzielen: eine spiirbar hohere Qualitit entspre-
chend derjenigen im Eigentumswohnungsbau
musste aufgrund der ortlichen Gegebenheiten
(S-Bahn-Trasse) realisiert werden.

Wohnungstypen und -formen des 1. Bauabschnitts. Schallschutzkonzept
Grafik: Arge Eyrich — Hertweck

Durch die Verschachtelung der einzelnen
! Wohnungen bestand die Herausforderung da-
rin, vor allem die Wohnungstrennwinde so
anzuordnen, dass die Tragfihigkeit als auch
die Schalldimmung gewdhrleistet sind. Auf
Grund der Schottenbauweise der bis zu 15 Me-
ter langen Trennwinde wurden 24 Zentimeter
starke Poroton-Planfiillziegelwdnde eingesetzt.
Die Beton-Geschossdecken sind 25 Zentimeter
dick und mit schwimmendem Estrich auf Aus-
gleichsdimmung ausgefiihrt. Die einschaligen,
hochwiarmedidmmenden Auflenwénde sind aus

1) Aulianputz 2.0 om
2) PORGTON Mausowh 385 e 1) Motlsusgeichischicts UG I 36,5 Zentimeter starken, perlitverfillten Poro-
S P it SO ton-S10-P-Planziegeln erstellt, um die Anforde-
D) bt 15 D) Lostwtsben rungen an die Energieeinsparverordnung, die
Statik als auch an einen erhohten Schallschutz
Bild 2 Die Deckenauflager wurden mit Poroton-Deck- sicherzustellen.
enrandschalen warme- und schalltechnisch optimiert Die monolithischen Auflenwinde aus Poro-

ton-Ziegeln mit einem bewerteten Schallddmm-
Maf Rw Bau, ref. = 52,1 dB bei einer Wanddicke

0 ﬁ| 36,5 Zentimetern ermdglichen einen wirksamen
~ Bk Schutz gegen den Umgebungslirm in dem ver-
O [=JJ kehrsreichen Mischgebiet sowie eine wirksame

U = [_] ' ,@ Unterdriickung der flankierenden Schalliiber-
~_ Al J tragung zwischen den einzelnen Wohnungen.
A 18] [H : 17200772 Dazu sind im Rahmen der Werkplanung die

_ [_]'5' U] :/ +740 4 s y ‘ Bauteilanschliisse der Geschossdecken mit den
O, [HJT| ' et 0l ’/( Auflenwinden und die Anschliissse der Woh-

IR e e nungstrennwinde iiber akustisch besonders

[:] ] Auenputz 2,0cm wirksame Detailausbildungen optimiert und in

= 1) PORGTON -Mauerwerk 36,5 cm der Bauausfithrung umgesetzt worden. Grund-

U | Innenputz 1,5cm lage hierfiir war die akustische Bemessung nach

U _,| FOROTON - Planfilliiegel 260cm — der zukiinftigen neuen DIN 4109, die eine zuver-

Ju setontllung bausetts lissige Bilanzierung der Schalliibertragungswe-

r Flachstahlanker gemai Statik . N
0 ] Masermbreel ge komplexer Raumanordnungen in Gebduden
- ermoglicht.
Bild 3 Die Wohnungstrennwande aus Planfillziegel- Die vom Planerteam in Verbindung mit der
mauerwerk und die Stahlbetonwandscheiben sind mit-  Poroton- Objektberatung von Wienerberger ent-
tels Schlitzeinbindung in die AuRenwande ausgefiihrt wickelten Bauteilanschliisse der Wand-Decken-
worden. Knoten sowie der Auflenwand -Trennwandan-
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schliisse sind in den Bildern 2 und 3 erldutert. Die Deckenauflager wurden mit Poroton-Deckenrandschalen
wirme- und schalltechnisch optimiert (Bild 2). Die Wohnungstrennwinde aus Planfiillziegelmauerwerk
und auch die aus statischen Griinden erforderlichen Stahlbetonwandscheiben sind in die Auflenwénde mit
einer Schlitzeinbindung ausgefithrt worden (Bild 3). In allen Fillen konnte so eine sehr gute Stof3stellen-
ddmmung erreicht werden, die wiederum Voraussetzung fiir eine hohe Schalldimmung der Trennbauteile
ist. Die Wirksamkeit der optimierten Bauteilanschliisse in Verbindung mit den fiir hohen Schallschutz ste-
henden Poroton-S10-MW-Auflenwianden wurde mittels bauakustischer Messungen in den bezugsfertigen
Wohnungen iiberpriift. Dazu wurde die Luftschalldimmung der Wohnungstrennwéinde und -decken sowie
deren Trittschalldimmung messtechnisch ermittelt.

Schallmessungen am Objekt

Die Messungen der Luftschallddmmung von Bauteilen in ausgefiihrten Gebduden werden folgendermafien
durchgefiihrt: In einem am zu messenden Trennbauteil liegenden Raum wird mittels eines Verstarkers und
Dodekaeder-Lautsprechers ein iiber 100 dB (A) Gerdusch erzeugt, das ,Rosa Rauschen®. Auf der anderen
Seite des Trennbauteils im Nachbarraum wird der dort noch ankommende Schallpegel mit einem Mikrofon
gemessen. Aus der Differenz des Sende- und des im Empfangsraum gemessenen Schallpegels wird mit den
Geometriedaten des Raumes und seiner Nachhallzeit das Schallddimm-Maf des trennenden Bauteils, also
der Wohnungstrennwand oder Decke, bestimmt. Bei dieser Messung werden alle moglichen Schalliibertra-
gungswege erfasst und allein dem trennenden Bauteil zugeordnet. Es ist daher von hochster Wichtigkeit,
dass auch mogliche Schallnebenwege ausgeschlossen, also abgedichtet sind, damit der Schallschutz zwi-
schen zwei Raumen gegeben ist.

Die Ergebnisse der vom Ingenieurbiiro Kurz und Fischer durchgefiihrten Schallmessungen am Objekt
»Tetris“ in Berlin-Adlershof sind mehr als zufriedenstellend. Die messtechnisch ermittelten Schalldimm-
Mafle R'w der Geschossdecken betragen je nach Raumsituation 62-67 dB. Dies entspricht einem erhohten
Schallschutz, der sehr deutlich {iber dem Standard des {iblichen Mietwohnungsbaus liegt. Die 20 bis 24
Zentimeter starken Wohnungstrennwande erreichen zwischen den Aufenthaltsraumen Schallddmm-Maf3e
R'w zwischen 56 und 59 dB. Auch diese Werte liegen deutlich im Bereich des erhohten Schallschutzes, da ein
Sprechen mit angehobener Stimme in den Nachbarwohnungen zwar noch horbar ist, aber ebenfalls nicht
mehr verstehbar. Die bauordnungsrechtlichen Anforderungen an die Schallddmmung von Trenndecken
betragen R'w > 54 dB, an die von Wohnungstrennwinden R'w > 53 dB.

Luft-Schallddmm-MafBe der Trennbauteile beim Bauvorhaben ,Tetris"”

Bauordnungsrechtliche | Erhohter Schallschutz Planun Bauakustische

Bauteil Anforderung gem. VDI 4100:2007 & Messung
werf. R,w R(w I{(w

24 em Planfullziegel- |, o5 4p 56 dB > 55 dB > 56 dB
Wohnungstrennwinde
25 cm Stahlbeton-
geschossdecken mit 1, 5 4p 57 dB >62dB >62dB
schwimmendem
Estrich

Zur Abrundung der Messergebnisse wurden die Norm-Trittschallpegel der Geschossdecken bestimmt, um
auch zur Trittschalldimmung eine Dokumentation der ausgefiihrten Qualitdten zu erhalten. Die mit einem
Norm-Hammerwerk erzeugten Trittschallgerdusche erzeugen im Empfangsraum einen Schallpegel, der
nach Umrechnung auf die Raumgeometrie Werte L'n,w von 34 dB hervor bringt. Die bauordnungsrecht-
lichen Anforderungen lassen Norm-Trittschallpegel Ln von 53 dB zu. Ein erhohter Schallschutz fordert
eine Unterschreitung des Pegels von 46 dB. Somit sind in diesem Bereich beispielsweise Gehgerdusche mit
hartem Schuhwerk noch horbar, ohne Stralenschuhe nicht oder nur gerade wahrnehmbar.
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Die Auswertung der Messkurven zeigt die Leistungsfahigkeit der Konstruktionen iiber den gesamten baua-
kustischen Messbereich und spiegelt sich in den Angaben der Schallddimmung wider (Bild unten).

Frequenz R
Terz
Hz dB
5 |z 357
83 38,8
80 347
100 R
125 <= X- T
160 | i 384 |
200 1431 !
250 479 i
315 V507 !
400 o519 !
500 Pos47 !
630 i 558 |
800 L5751
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Velumen des Senderaums:

Bau-Schalldamm-Mafi R' [dB]

Vg = 60,1 m*

Veolumen des Empfangsraums: Ve = 67,5 m*
Flache des Trennbauteils:

Tag der Messung: 28.10.2015

Fazit

Die bereits im frithen Planungsprozess optimierte Konstruktion der Anschlussdetails des monolithischen
Ziegelmauerwerks aus perlitverfiillten Poroton-S10-P erméglicht trotz schwieriger Grundrisssituationen ei-
nen hervorragenden Schallschutz. Dazu ist erforderlich, bereits in der Planungsphase rechnerische Progno-
sen der Schallddmmung anzufertigen und auf die bewéhrten Detailempfehlungen des Poroton-Ziegelher-
stellers (Wienerberger) in der Bauausfithrung zuriick zu greifen. So lassen sich mit hochwirmedimmendem
Ziegelmauerwerk nicht nur energetisch, statisch, sondern auch bauakustisch leistungsfihige Geschossbau-
ten planen und erfolgreich realisieren. Fiir den Schallschutz ist dieser Beweis bereits durch die Schallmes-
sungen erbracht. Die Auswertung der Energieverbrauche des Objektes als Merkmal der Energieeffizienz
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erfolgt nach dem ersten Winter 2015/2016.

Michael Gierga
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Bewertetes Schalldamm-Maf
R’'w der 24 Zentimeter starken
Poroton-Planfillziegelwand
zwischen zwei benachbarten
Schlafraumen.

Michael Gierga ist Diplom-Inge-
nieur Konstruktiver Ingenieurbau
Seit 2011 geschaftsfihrender
Gesellschafter der Kurz und
Fischer GmbH, Bottrop
Arbeitsgebiete: Bauakustik,
Raumakustik, Warme- und
Feuchteschutz, Energieeffizienz
von Gebéauden, Schallimmis-
sionsschutz Sachverstandiger
fur die energetische Bewertung
von Wohngebauden

Seite 32


http://www.wohnungswirtschaft-heute.de
http://www.deswos.de

